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l. CAC NET KHAI QUAT VE CO SO DAO BU'C PHAT
GIAO


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Gioi Luat/

1) Phét giao dat trong tdm vao con nguwoi

Trén con duong giai thoat khd dau, Phat gido day con ngudi quay tro vé
nuong twa minh trong hién tai va tai day. Pirc Phat day:

"Hiy trd vé nuwong tya minh va nwong twa phap"

"Hay 14 noi nuong tua cho chinh minh, khong tim kiém mot noi nuong
tura nao khac".

"Nguoi 1a hon ddo 1a noi nwong tua cua chinh nguoi".

Gido 1y nhan qua nghi¢p bdo xac dinh o con nguoi 1a chu nhan cua nghiép
va 1a ké thira ty cua nghiép. Thé nén, dia ban chinh dé doan trir khd dau 13
chinh mdi nguoi trong hién tai va tai day. Néu khd dau phat sinh tir d6, thi
cling tir &6 phat sinh sy dap tat kho dau, hay phét sinh hanh phuc.
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2) Tinh thiét thurc hién tai cia sw doan khé sinh lac

DPrc Phat da nhiéu 1an xac dinh Ngai ra doi chi vi loi ich, an lac cho Chu
thién va loai ngudi chi vi 1ong thuong tudng cude doi. Gido 1y nén tang cta
Phat gido 1a T& dé chi dua ra vin dé khd dau va con dudng giai quyét khd
dau. Cau chuyén nim 14 Simsapa va cau chuyén mii tén doc 1a cac anh du
nh&n manh vao tinh than thyc t€ va thyc tién khan thiét loai bo kho dau khoi
con nguoi va cudc doi.
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3) Tinh than Bi, Tri, Ding

Trén dudng loai bo kho dau, chanh kién (hay tri tué, bao gdm chanh tu duy)
ludn luén din dau cic phap hanh. Hanh gia trudc nhat can nhan rd thyuc
trang khd dau va cac nguyén nhan giy kho dau dé nhan ra con dudng loai bo
chung. Thiéu né thi hanh gia s& di chéch hudng giai thoat.

Sau khi c6 chanh kién, tri tué, hanh gia tiép van dung chéanh tinh tan, hay Tu
chanh can, dé thuc hién con duong. Trén dudong di hanh gid thuong xuyén
phat khoi 1ong tir dé€ dap tat duc vong va dé ciru dé chung sanh.



Piy 14 ba yéu t6 quyét dinh mot hanh vi hudng vé hanh phuc va giai thoat
cua Phat gido.
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4) Muc tiéu la hanh phuc, giai thoat ngay tai doi nay

Puc Phat chi day kho va con duong doan tan khod co nghia 1a chi néi dén
hanh phtic va song do1 song tam thirc hanh phiic ngay trong hién tai, tai day,
O trén do1 nay.

Mbi budc di ctia b thi, tri gidi, thién dinh va tri tué 1a mdi budc di ra khoi
cac tac nhan gy roi loan tam ly, va di vao an lac, hanh phlc ctua tim giai
thoat va tu¢ giai thoat.

Budc dau tién di vao thién dinh 14 budc dau xuc tiép véi hanh phic co tin sb
rung dong cao hon tan sd rung dong tir vat chat. Cang vao siu dinh, cang
cam nhan hanh phuc cao dep hon, tinh té hon va bén bi hon. Cho dén luc tri
tué sinh khoi co thé dot chay hét thdy tham, san, si, cdi nguén ctia moi khd
dau, thi hanh gia d6i mat v4i hanh phtc chan that ctia Niét ban - giai thoat
than (Vikmukti-kaya) - Tai day chua dé cap dén Niét ban phap than cua bac
Chanh dang chanh gic.

Néu dao dirc duge hiéu ddng nghia vdi hanh phiic thi toan bo gido 1y Phat
gido 13 mot nén gido Iy vé& dao dirc, gidi thiéu con dudng séng ngay trong
hién tai phu hop véi moi can co, moi khong gian, thoi gian, va van hoéa, di
vao hanh phuc ngay tai trin gian gitta dong séng vo thudong. Nén dao dirc
nay co dﬁy du tinh chat nhan ban, khoa hoc, thyuc tién va rat 1a thuc tai.
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5) Nhan thirc co’ bén ctia nén dao dirc Phét gido

Giao ly Duyén khoi va Ngi uan xac dinh con ngudi 1a mot tp hop thé cua 5
yeu t: sdc uan (vat 1y), tho, tuong, hanh, thirc (tam ly). Khong c6 mot nga
thé 1a tu ngd, linh hon hay tiéu nga nao c6 mat ¢ do. Sic uan thi bao gom tu
than vat 1y, than tha nhan va thé gi6i vat 1y; tho uan thi bao gdm céc cam tho
thlen dinh va cac cam tho tir cac can xuc tiép vOi cac tran. Tuong uan, thic
uan va hanh uan cung tn tai bat kha ly v6i hai udn kia. Nhu thé, con ngudi



hién hiru gan li€n voi tha nhan va thé gigi. Con nguoi chi O0n dinh khi nao
thé hién dugc sy hoa di¢u cuia 5 uan & bén trong va thé hién hoa di¢u voi gia
dinh, xa hdi va thién nhién & bén ngoai.

Giao ly Duyén khoi ciing xac dinh con nguoi trong quan mat thiét voi thé
gio1, vira xac dinh kho dau c6 mat khi ai, thu, vo minh c6 mat. Kho dau 4 ay
nam ngay trong than ngil uan nén ciing do duyén ma diét di tir than ngil uan.
Diéu nay c6 nghia la khi ai diét, thua di€t, vé minh diét thi khd diét. Khd diét
la chan hanh phtc, chan an lac, gidi thoat xuat hién. Con nguoi co thé tu
minh dan dan hay tirc thoi dap tat 4i, tha dé cam nhan hanh phuc ngay trong
hién tai.

Pay la co s& nhan thirc mé ra con duong dao dire cuia Phat gido.

Gi4o 1y nén tang Tt dé gidi thiéu cung nhan thirc nhu thé va gi6i thiéu cu
thé 16 trinh giai thoat, hay 16 trinh ctia cac nép séng dao dirc.

Gi4o 1y nhan qua nghiép bao trinh bay rd rét cac hanh dong bi diéu dong boi
tam 1y tham, san, si 13 cac hanh dong dan dén kho dau, vi thé chung 1a bat
thién; cac hanh dong duoc diéu dong boi vo tham, vo san, vo si la cac hanh
dong dan dén cac két qua an lac, hanh phuc, vi thé chuing la thién. Thién Ia
dao duc va bat thién 1a phi dao duc cua Phat gido. Hét nhu Banzeladze da
tuyén bd: "Noi nio khéng co nhitng diéu kién cho hanh phuc, thi noi ay
khong co diéu kién cho dtrc hanh". (Pao duc hoc, Banzeladze, NXB. Ha
Noi. 1985, tr, 260).
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6) Phéat gido va van dé céi nguén cua dao diec va cdc chuan mirc
dao durc

V& cdi ngudn dao dire va cac chuan mirc dao dire thi moi hé tu tudng co mot
quan ni¢ém khac nhau. Do vi cdi nhin vé con nguoi, the gioi, gia tri va hanh
phuc khac nhau ma c6 sy khac biét vé coi ngudn dao dirc va chuan muc dao
duc.

C6 quan diém cho rang tri tué phat trién trong qua trinh lao dong, va sy phat
trién tri tué, tu duy, ngon ngit, c6 anh hudng dén twong quan ciia con ngudi,
vi thé ¢ anh huong dén quan niém vé dao dirc ctia con ngudi. Pao dic &
day la san pham cua x3 hoi, nén khi x3 hoi bién dbi thi dao dirc cling bién



d6i theo. Vi nhu x4 hoi thay doi thé ché tir phong kién qua dan cha thi quan
ni¢m dao dirc cling thay doi theo.

C6 quan ni€ém dao duc xay dung dya vao mot dang sang tao, sang thé vinh
cuu, nén nén dao duc va cai chuan mac dao dirc hau nhu c6L1tru, 1a hé qua
cua nhitng 101 phan xét cua cac trang thanh kinh.

Hén nhién con c6 nhiéu quan ni¢m dao dic khac nhau nira tuy theo muc ti€u
ctia doi song dimng lai & cac chd khac biét nhau. Phat gido thi xay dung con
duong séng dao durc tru tri tu€ thuc nghiém toan giac cua dic Phat nén cé
cai nhin gia tri 6n dinh.

Phat gido khong néu 1én van dé coi ngué)n cua moi hién hiru, gém ca coi
nguén cta dao durc, boi vi moi hién hiru déu duyén sinh, vo tu tinh. Nhung ¢
mat trong d6i, Phat gido ghi nhan c6 kho dau do i, tha, vo minh giy ra.
Van dé thiét thuc ¢ day 1a dap tat moi nguyén nhan kho dau & ting cé thé.
Do vay, chuan muc dao duc chi c6 thé do cac ca thé thé nghi¢m va dat ra,
dua vao hiéu qua doan di€t tham, san, si. Khong thé thiét 1ap céc chuan muc
dao dac dua vao su tuong biéu hién bén ngoai cua cac hanh dong, bdi cung
mot hanh dong cé thé do nhiéu dong co thién, bét thién tac dong khac nhau
nén co gia tri dao durc khac nhau.

Con duong dao dirc Phat gido vi thé 1a con dudng tu giac, tu ching va tu
nguyén. Du vay, trudc qui ludt nhan qua qua manh ranh, con nguoi van phai
nghiém chinh hudng dan doi séng ndi tAm ciia minh.

Do vi hanh phtic ctia con nguoi la muc ti€u cua cudc song nén hanh phuc
cua con nguoi la gid tri chudn. Céac gia tri khac 1a th yéu phai xép xoay
quanh cdi tryc gid tri dao dic nay.
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7) Kinh nghiém hanh phuc - Kinh nghiém dao dirc

O diém nhu thé nao mai 1a hanh phtc, thuc su hanh phuc, va lam thé nao dé
hanh phuc thi lai cang c6 nhiéu quan niém khac biét nhau han.

C6 ngudi cho rang hanh phuc dén tir vat chat, c6 nguoi cho dén tir tinh cam,
tri thirc. Co ngudi cho hanh phiic dén tir sy két hop gitra vat chat va tinh than



v... Vi thé ma nhén loai dd dung 1€n nhiéu nép song, n€p nghi, dao duc
khéac nhau.

Banseladze thi cho réng "Hanh phtc 1a mdt hién tuong vura thude vé vat
chat vira thudc vé tinh than". (Ibid, tr. 246).

- "Trong lanh vyuc khoai cam vét chét, khoai cam cang manh thi cang ngan
ngui. Cuong do cua khoai cam ty 1€ nghich v&1 do dai thoi gian cua no".
(Ibid, tr. 268).

- "Trong lanh vuc nhitng khoai cam vé tinh than, nhan t& thoi gian c6 mot
vai tro hoan toan khac: thoi gian tic dong co loi cho con ngudi. O ddy khong
c6 qui luat ty 1€ nghich, nguoc lai, cuong do khoai cadm cang cao trong lanh
vuc nay thi n6 cang kéo dai". (Ibid, tr. 269).

Du cho céc triét gia, cic nha dao dirc c6 kinh nghi¢m khic nhau vé hanh
phuc va vé thé nao dé dugqe hanh phuc, thi tit ca cac diém khéc biét d6 van
c6 mot diém chung cung rang: hanh phtc 13 mdt cam tho c6 diéu kién. D3 1a
cam tho ¢ diéu kién thi dudi cai nhin Phat gido n6 1a vo thuong. Va do vi
c6 mit 10ng tham trudc ma vo thudng dem lai kho dau.

Cam tho hanh phuc cang manh thi thoi gian cdm nhan cang nhanh sau do la
mot khoang trong tdm 1y 16n lao, hodc la d6i mat voi mot cdm tho ti€p theo
han 1a kho dau - (cdm tho kém hon 1a kho dau).

Ngay ca khi con ngudi dang & trong hanh phuic, thi ndi lo so v thuong xay
dén cling du gay dau nhirc cho tdm thirc con nguoi.

Thé 14 con nguoi hau nhu thudng phai ddi mat véi khd dau. Phat gido thiy
& goc ctia moi khod dau dy 1a duc vong, tham 4i, hay chap ngd, ma khong
phai la v6 thuong hay sinh di¢t. Do d6 ma con duong song ché ngu duc
vong 1 con dudng tién dén hanh phic, xtc tiép voi hanh ‘phuc. Tai day hanh
phuc khong c6 nghia 1a théa min cac duc vong ma 1a biét sdng ché ngy duc
vong, va loai trir duc vong. Phat gido da gidi thi€u mot con dudng vao hanh
phic md rong cho nhiéu cin co, nhiéu cap do tim thirc khac nhau. Chung ta
s& tim hiéu trong phn trinh bay ké tiép.
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Il. CAC NEP SONG DAO BUFC TRONG PHAT GIAO

buc Phat da giang day giao Iy giai thoat kho dau cua Ngai mot cach thién
xao dap mg nhiéu can co khac nhau trong cac ngudn van hoéa khac nhau,
khién moi ngudi déu co thé bang nd lyc ctia chinh minh tim thiy an lac,
hanh phtc ngay trong hién tai, tir cip d6 twong d6i dén tuyét doi.

1) Nép song gia dinh hanh phic

Qua nhiéu kinh duoc kiét tap trong Nikaya va Agama, cin ban la kinh danh
1& sau phuong (hay kinh Thién sinh) va Kinh Su Tt Héng thudc Trudng bd
kinh, dirc Phat da day cho chang thanh nién Singala, nguoi thuong danh 18
su phuong dé ciu mong duge che chd, c6 van may, 14 diéu phai thuc hién
dé dugc sau phuong che chd va co thé thanh nguoi che chd, sau phuong
rang:

a) - Khong 1am bon viéc: - Trom cap, sat sanh, ta hanh, noi doi.

b) - Khong hanh dong vi bdn déng co: - Tham, san, si, s¢ hii.

¢) - Khong phung phi tai san theo sau cach: - Rugu che, co bac, dam mé
nir sic, két ban v4i ban xau, la ca dinh dam hy vién, la ca dudng phd phi

thoi.

Pay 1a 14 diéu xdy dung nén mot ngudi xdu, khong lam 14 diéu Ay 1a xay
dung tu than thanh mot nguoi tot, dao due.

Puc Phat con day Singala xdy dung t6t sau mdi twong hé cua con ngudi
trong xa hdi thi s€ duoc may man, hanh phuc:

Tuong h¢ gitra cha me va con cai:

Pay 1a mdi tuong h¢ thiéng liéng dang dugc danh 1. Va y nghia danh 1&
dich thuc 1a quay vé thuc hién cac di€ém:

- Cha me nuo6i con an hoc tot.
- Khi con 16n, 1ap gia that cho con noi xtrng dang.
- Luc cha me 16n tuoi, trao tai san cho con.



- Con cai biét kinh trong, vang 101 cha me.
- Lo hoc hanh cham chi.

- Gilip d& cha me khi can.

- Phung dudng cha me khi gia.

- Lo dam tang cho cha me hin hoi theo phong tuc, tap quan.

Tuong hé gitta chong va vo
* Chdng dbi véi vo:
- Thuong yéu vo.
- Trung thanh vé1 vo.
- San s6c¢ do1 song vat chat cho vg.
- Kinh trong gia dinh vg...
* Vo d6i véi chong:
- Thuong kinh chong.
- Trung thanh v&i chong.
- Quan ly gia dinh tot.
- Siéng nang lam viéc.
- b6i dai voi gia dinh chong va ban be cua chong.
Tuong hé gitta thay va tro:
* Thay ddi véi tro:
- Day tot.
- Day nghé cho tro dé khi vao doi cé thé sinh song.
- Chon ban t6t cho hoc tro (gidi thi€u ban tot cho hoc tro).
* Tro d6i voi thay:
- Hoc tbt, cham chi.

- Vang loi chi day cua thay.
- Gitp do thay khi can.

Tuong hé anh em, ba con, lang giéng:



- Gitr tinh cam chung thuy, khong bo nhau khi kho khan.
- G1up d& nhau khi 6m dau, kho khan.

Tuong hé gitra chu va thg (ngudi phu viée):
* Chii d6i v6i tho:

- Tra lvong tuong ximg véi viée lam.

- Thinh thoang cho thém tién thudéng.

- San soc gitp do thuoc men khi dau Om.
* The ddi voi chi:

- Hét long lo viéc.

- Trung thanh vé1i chu.

- Thanh that phuc vu.

Tuong h¢ gitra tu si va cu s

* Tu sT d6i voi cu st:
- Thuong tuong day phéap cho cu si.

- Trao truyén kién thirc cho cu si.
* Cu s1doi1 védi tu si:

- Thuong kinh giap d& cac vat dung can thiét.
- Tiép thu chanh phap.

Nhén tinh hay nhén ban tinh, thuong xuat hién trong tuong giao cua con
ngudi. Xay dung tét 6 mdi tuong giao ay 1a xay dung tinh ngudi va hanh
phuc.

Vé hanh phuc gia dinh, Phat day thém cac diém:

- Quan binh strc khde va tam 1y.

- Séng diéu do.

- Két ban tbt (c6 tin, thi, gidi tué)

- Quan binh chi thu (thu 16n hon chi)



V& chi tiéu, tién 161 thu dugc nén phan phéi nhu sau:

- 1/4 dung thuong chi cho gia dinh.
- 1/4 dung vao bat thuong chi.
- 2/4 dAu tu thém vao von,

Gidn luge hon, mdt cu sT mudn duge hanh phic trong do1 nay va doi sau thi
thuc hién 4 di€u: tin, thi, gid1, tué.

TIN: tin vao sy chiing ngd cua Thé Ténn, tin vao phap ma Thé ton thuyét
giang la c6 kha nang doan tan kho.

THI: Séng khoan dung, thuong ngudi, hay giup d& nguoi.
GIOI: Giir gin nam gidi tai gia.
TUE: C6 chanh kién.
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2) Nép séng dao dirc déi véi ngwei ngoai dao

Nhirng ai khong phai la mot Phat tu van co thé thyc hién 101 day cua Thé
Ton danh cho Singala. Day la nep song dao dirc rat 1a nguoi, rat 13 tran thé.
Thuat ngit Phat gido goi néo séng y 13 hang "nhan thira".

Nhirng Phat tir tai gia va nhitng ai khong phai 1a Phat ttr c¢6 thé sdng ho tri ba
nghiép than, 16i va ¥ theo 10 diéu duc Phat qui dinh goi 13 thap thién nghiép
thi s€ an lac trong hién tai va dugc hudng phudc ctia cac coi troi duc gidi
trong tuong lai. Mudi diéu thién 1a:

- Khong sat sanh, khong trom cip, khong ta hanh.

- Khong tham, san, si (hay ché ngu tham, san, si).

- Khong néi doi, khong noi hai ludi, khong néi 101 tho ac, khong noi 1oi
mi nguoi.

Thai do ho tri, ching ngd va chung dat chan ly:



- Cho rang nhiing diéu minh dang tin uwong la dung va nam giir chung,
nhung khong phai cho c6 nhitng diéu minh tin tuéng la ding, con nhiing
di€u khac tin tudng 1a sai. Nhu the 1a hd tri chéan ly.

- Séng theo nhiing diéu minh tin tuéng cho dén khi thay rd su that cua
nhirng gi tin tuong, goi la chirng ngd chon 1y.

- Thuc hién tron ven su that da tin tudng va chiing ngo, goi la chung dat
chon ly.

- Co6 thai do than hiru voi cac nguoi1 ngoai dao, chi ban thao, trao doi
nhitng di€ém gdp go, va géc lai nhitng di€m sai bi¢t ma khong tranh cai.
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3) Nép séng xa hoi
Thé Ton day vé 7 diéu thudng 1am ctia mot x3 hoi hung thinh:

- Thuong hay tu hop va tu hop dong dao.

- Thuong hay tu hop trong niém doan két, 1am viéc trong niém doan két
va giai tan trong niém doan két.

- Khong ban hanh nhiing luat 1€ khong dugc ban hanh, khong huy bo
nhiing luat I¢ da duoc ban hanh.

- Ton kinh danh 18 cac bac trudng ldo, biét nghe theo 101 day cta nhitng vi
nay.

- Khong bit coc va cudng ép cac phu nit va thiéu nir.

- Ton sung, danh 18, cung dudng cac tu miéu, khong bo phé cac cung 18 tir
trudc dung voi qui phép.

- Bao hg, che cho, ung ho dung phép cac vi A la han... (Tang chi II).

Khi xtr s suy yéu, loan lac thi can chin chinh kinh té:
- Cho ndng dén giéng va dung cu canh tac cung k¥ thuat canh tac.
- Cap von cho thuong nhan dau tu.
- Tra Iuong diing muc, bao ddm doi song cho cac cong nhan.

- Pai chan thi cho dan nghéo thay thé cac té dan tén kém.

Cép lanh dao can thuc hién 10 diém goi 1a thap vuong tir phap, dai dé:



- Séng liém khiét

- Lo1 no1 nhu hoa

- Hy sinh vi quyén lgi ciia nhan dan
- Lang nghe tiéng noi cia nhan dan
- Nhin nhuc, khéng duoc tra thu

- Phuc vu hoa binh, khong chu chién
- Lam theo y dan.

-... (Theo s& giai phap cu kinh)
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4) Nép séng pham hanh

Nép séng dao dirc dugc thé hién thuan loi nhét 1a nép séng pham hanh cua
nhiing tu si xuat ly gia dinh.

Mot tu si Phat giao 1a mot nguoi c6 quyét dinh di thing vao muyc tiéu pham
hanh, hay goi la thé hién ngay tai doi nay, trong chinh ty than ni€ém hanh
phuc chan that, va gitip doi cung thé hi¢n.

Mot tu sT Phat gido co6 hai bon phan chinh:

- Hoc hoi gido 1y va thyc hanh thién dinh.
- Thuyét phap cho doi vé con duong thoat kho.

a) Vé tu than: thi thue hanh giéi, dinh, tué.

Vé gidi: ho tri gidi bon Ba la Pé Moc Xoa dé nhiép tinh 6 cin (hay ba
nghiép), nhd d6 dep tiéu di nhiéu réi loan tdm 1y. Mdi niém dong tiéu thi
mdi nniém tinh sinh. Niém tinh éy la ni€m an lac, hanh phuc. Gidi con co tac
dung ho tri an lac cho cac ban dong pham hanh va giit khong gdy thuong ton
dén hanh phuc, an lac ctia cac loai chiing sinh chung quanh minh.

Vé dinh: thuc hanh tir niém x& (hay 37 phém tro dao)

Cong phu thién dinh 14 cong phu di thang vao ngudn an lac, hanh phiic ngay
trong hién tai va tai day, séng vOi tung hoi thd hanh phuc. Tullcdn dinh,
hanh gid da cdm nhan an lac. Tu so thién dén tt thién, hay dén vo s& hitu x,
hanh gia s& c¢6 nhiéu dip, nhiéu thoi gian tiép can véi ngudn hanh phuc vo
bi€n, v&i thal ltudng, voi tAm gidi thoat va tu¢ giai thoat.



Nhung muc tiéu gidi thoat chan that khong dung lai & day. Hanh gia thuc
hién thién dinh cho dén lcu thé nhip nhu that tri, thanh tyu muc dich giai
thoat sau cung: tri tu€ giai thoat hét thay nhan kho dau (tiéu trr hét thay 1au
hodc).

V¢ tu¢: nhan bi€t chanh tri kién ctia pham phu, chanh tri kién cua hiru hoc va
vO hoc.

C6 dugc chanh kién va chanh tu duy 1a hanh gia di loai ra khoi tam thuc vo
s6 phién ndo du chua thanh twu gidi bon va chua co cong phu thién dinh ; da
tranh duoc nhiéu hanh vi gy ton hai ty than va tap thé. Moi cai thiy biét va
suy nghi ding chanh phap, nghia la phu horp vO1 nép song dao dtrc Phat gido,
déu co di kém theo né niém hanh phuc, niém tin tudng, du chi 13 nhat thoi.

Néu chanh kién va chanh tu duy dugc nudi dudng qua cong phu ho tri gidi
bon va thuc hanh Ta niém xu, thi hanh gia séng tron ven, hay hau nhu tron
ven v6i nép séng dao dirc cua Phat gido, va c¢6 nghia 1a hanh gia séng véi
timg bude di hanh phic ngay giita tran gian nay.

Su that hanh phuc d6 khong c6 khodc mdt vé gi than bi, ky bi hay si€u thuc
nao cd. NO ¢ ngay trudc mat ta, trong chinh ta, trong chinh hoi thd va cai
nhin cua ta, n€u ta quyét y thuc hién.

Con dudng thuc hién d6 chi chuyén ddi tu duy, chuyén d6i cai nhin va
chuyén d6i ham muén hudng vé ngudn hanh phiic ctia vo ngd ma khong phai
la hiru nga, vi tha ma khong phai 1a vi ky, vé6 duc ma khong phai l1a duc, vo
chap ma khong phai c¢b chép.

b) V& twong giao trong tip thé pham hanh:

Vi tu si thyc hién thém nguyén tic sdng luc hoa song song voi gidi bon Ba la
dé mdc xoa (hay gioi, dinh, tug¢) do la:

- Than hoa, khau hoa, y hoa, loi hoa, kién hoa va gidi hoa.
Day la sy the hién hoa di€u ca than va tdm voi doi song tap thé bén canh sy

thé hién hoa diéu cua tu than va cua ty than véi phap gioi qua céng phu diéu
hoa hoi thd, diéu hoa than va diéu hoa tdm cta thién dinh.



¢) Vé cong tac hoa dg (do sinh):

Mot vi tu s1 thongthu:ong lam tron bon phan ciia minh da 1a dong gop vao
viéc do sinh ro1, nhung chi & hinh thirc ti€u cuc. Tich cuc hon l1a thuyet phap
va huéng dan ngudi doi tu hoc va thyc hanh gidi thoat. Tich cyc hon nita 13
hoan bi ty than dé ximg dang 1a bac ma pham giai thoat cho cudc doi. Béy
gior thi vi tu si can hoan bi 7 diém:

- Hi€u o tu.

- Hiéu 1d nghia

- Hiéu 1 phap

- Hicu rd thoi

- Hiéu 1 hoi chiing

- Hiéu 13 ty nga

- Hiéu 13 can co nguoi doi. (Tang chi II va A Ham tuong duong).

Mot vi tu si thanh tyu 7 diém nay la vi tu minh thanh tuu giai thoat va tu
minh 13 rudng phudc cho doi.

5) Tat ca nd1 dung tu tap cta mdt tu si, ngudi cu s néu muodn van cé thé thuc
hién va di dén cung mot két qua gidi thoat. Moi ngudi doi van theé. Do 1a sy
that chung cua cudc doi.

6) Cac cu si tai gia néu c6 thé, van lam cong tac giao hoa do sinh nhu mot tu
sT: ¢6 thé “hudng din cac hoi ching cu si tu tip, ¢ thé thuyét phap. Voi cac
cu si ¢ cap do tu tap nay, dirc Phét chi day thém Tu nhlep phap (b thi, ai
ngit, loi hanh va dong su) dé nhiép chung c6 két qua tét va dem lai nhiéu lgi
lac trong su nghi€p hd doi.

---000---

lil. CAC BONG GOP KHAC CUA PHAT GIAO VAO S AN
LAC HANH PHUC CHUNG CHO TRAI DAT:

1) Con dudng dao dirc cua Phat gido 1a xay dung tdm on dinh, bat hai, an lac
va tu bi cho tung tam thirc. Dy 1a su dong gop cu thé va co ban nhit. Néu
hoa binh xr s¢ va thé gioi can xay dung tir mo1 ca nhan thi con duong giao
duc dao duc cua Phat gido 1a dung dén va tich cuc, hitu hiéu nht.



2) Gi4o ly Phat gido ciing gitp cac cép lanh dao, 1a Phat tor hay muén thuc
hanh theo 1061 Phat, phuc vu hoa binh, khong phuc vu chién tranh. Day la su
dong gop vao hoa binh clia cac x{r s& va hoa binh thé gidi kha tich cuc cta
Phat gido.

3) Tu than gido 1y Phat gido, ndi bt sic thai tir bi, bat hai, bat sat, bat dao,
do la sac thai cua gido ly hoa binh, an lac.

4) Ban chat cua gido ly Phat gido 1a doan tan tham, san, si 1a cac nhan to co
ban phat sinh cac cudc chi€n tranh 16n nho, nong, lanh ; d6 1a nén gido ly
doan tan goc ré chién tranh.

5) Cho dén khi nhdn loai kinh nghiém siu sic ndi dau kho va tan hai cta
chién tranh dén d6 nham chan, kinh so, cho dén khi 4y nén gido Iy cua hoa
binh va tri tu¢ ctia Phat gido s€ thuc su trd thanh bai hoc dang gia cua an lac
va hanh phiic, ctia con dudng dao dirc rt nhan ban va thiét thuc.

6) Mai mai Phat gido van chd doi céng hién cho nhan loai mot nép song tim
thdy an lac, hanh phiic ngay trong hién tai, tai ddy cho du moi tang 16p, can
co clia quan chiing trong cic nén vin hoa trén trai dat.

Nep song dy co thé duge tom tat trong ba diém gian di nhat ma chung ta co
thé thuc hién bt cir khi nao, néu mudn:

- Ttr bd moi di€u ac.
- Lam moi di€u lanh.
- Gitr tam y thanh tinh (ro1 xa moi ac nhiém, moi phién nao).

---000---

IV. KET LUAN

V61 Phat gido, cai nhin vé con nguoi, vé x4 hoi, vé thé gidi, va vé khd dau
hay hanh phtc déu cé tinh nhat quan. Néi cach khéc, tat ca hién hitu duoc
nhin dudi cai nhin nhu that vé sy that duyén sinh. Cai nhin nhu that ay s&
giip con nguoi thiy nhu that khd dau, nguyén nhan ctia khé dau, do d6 ma
thdy rd con duong di ra khoi kho dau, di vao hanh phuc chan that. O cudi
duong vao hanh phic mién vién, cai nhin va hanh phuc 12 mot, con duong 1a
dich dén.



Pay 1a diém khac biét, rat dic biét, giira Phat gido va cac ton gido triét
thuyét khac, va chinh 1a diém dat biét cua nép séng dao dtrc Phat gido tu
gidc, ty nguyén, vang bong tit ca moi ménh lénh, moi tin diéu, moi gido
diéu, moi strc ép.

Con ngudi tim thdy minh va hanh phiic tron ven & do./.

--- 000 ---
Het
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